
La Cafet

Sandwichs

Américain préparé crudités ................................................ 2,7€
Martino ..........................................................................................3,5€
Carpaccio ..........................................................................................4€
Américain nature, huile d’olive, copeaux de parmesan, tomates

Club dinde .....................................................................................3,5€
Filet de dinde, fromage, mayonnaise, salade, tomates, carottes, 
oeufs
Club jambon à l’os/emmenthal ............................................4€
Jambon à l’os, emmenthal, salade, tomates

Thon mayonnaise ..................................................................... 2,7€
Thon piquant ............................................................................... 2,7€

Omelette fines herbes ................................................................3€

Fromage ......................................................................................... 2,7€
Chèvre/Miel .................................................................................3,5€
Fromage frais de chèvre, miel
Greco ................................................................................................3,5€
Feta, poivrons, tomates, concombres, olives, huile d’olive
Baguette bacon ..............................................................................3€
Rôti de porc, fromage, mayonnaise, salade, tomates
Roastbeef-parmesan .................................................................4€
Roastbeef, huile d’olive, copeaux de parmesan, tomates, 
roquette

Horaires
Lundi à vendredi : 8h30-19h45
Samedi : 8h30-13h30

Mode de paiement 
Cash et Bancontact



Crabe surimi ................................................................................3,5€
Scampis à l’ail ................................................................................4€
Scampis, crevettes, sauce à l’ail, légumes
Langoustine cocktail ..................................................................4€
Langoustines, crevettes, sauce cocktail, mandarines, légumes
Saumon fumé fromage blanc ...............................................5€
Saumon fumé, fromage blanc, aneth

Poulet curry  .................................................................................3,5€
Poulet andalouse ......................................................................3,5€
Poulet hawaïen ...........................................................................3,5€
Poulet estragon ..........................................................................3,5€
Poulet grillé ......................................................................................4€
Remoulade, tranches de blanc de poulet grillé, salade, 
tomates

Ciabatta chicken pepper ...................................................... 4,5€
Poulet grillé, sauce au poivre, iceberg, tomates
Ciabatta italien .......................................................................... 4,5€
Mozzarella, aubergines, courgette, poivrons grillés
Ciabatta italiano ........................................................................... 5€
Parme, mozzarella, aubergines, courgettes, poivrons grillés

Sandwichs chauds

Baguette merguez ....................................................................4,5€
Merguez, salade et tomates
Crousty ...........................................................................................4,5€
Poulet pané, fromage, remoulade, salade, tomates
Poisson pané ..............................................................................4,5€
Italiano ..........................................................................................4,5€
Parme, légumes grillés, huile d’olive, mozzarella



Wrap

Wrap kebab, sauce  pitta, crudités ................................4,5€

Salades

Salade niçoise ............................................................................5,5€
Thon nature, anchois, olives, haricots verts, oeuf, huile d’olive, 
maïs, tomates
Salade grecque...........................................................................5,5€
Feta, poivrons, tomates, concombres, olives
Salade césar .................................................................................... 7€
Iceberg, poulet grillé, parmesan, tomates, croûtons, roquette, 
vinaigrette
Assiette la vérité si je goûte ..................................................6€
Hoummous, tehina, piment, olives, paprika, sauce
Pot de salade penne pesto ..................................................3,5€

Pâtes

Spaghetti bolognaise - suppl. fromage +0,80 ..............5€
Spaghetti napolitaine - suppl. fromage +0,80 .............5€
Macaroni jambon/fromage .....................................................5€
Macaroni à la Crème, Jambon, Fromage Râpé

Soupe

Soupe du jour (0.5L) ...................................................................2€
Potage aux  légumes



Snacks

Chips .........................................................................1,3€
Barre de céréales ................................................ 1,5€
Barre au chocolat ............................................... 1,5€
Gauffres nature et chocolat .........................1,3€
Fruits de saison ................................................0,7 €
Cookies .................................................................... 1,5€
Muffin ..........................................................................2,6€
Yaourt ...........................................................................1,5€
Nature / Pêche / Fraise
Tartes ...........................................................................2,9€
Citron, chocolat,...

Boissons

Soft .................................................................................................... 1,5€
Eau ..................................................................................................... 1,5€
Jus bio .............................................................................................2,6€
Jus bio - Sureaut / Orange / Pomme / Pomme ananas /  
Multifruits  
Fuze tea ............................................................................................ 1,8€
Citron / Pêche / Camomille-mange
Nalu ......................................................................................................2€
Red bull ..........................................................................................2,6€
Aquarius .........................................................................................1,8€
Citron / Pêche
Cecemel ........................................................................................... 1,9€
Fristi .................................................................................................. 1,9€


