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Extensions de cils

Découvrez comment choisir, poser et entretenir les extensions de cils de façon
professionnelle !

Formation continue

Que vous soyez professionnel en activité, curieux ou passionné par un domaine,
formez-vous avec notre Formation Continue tout au long de votre vie !
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C'est la méthode la plus efficace et durable pour booster le regard de vos clientes et leur donner des
yeux de biche sans maquillage.

PROGRAMME :

Théorie :
1/ les cils 
2/ les produits 
3/ contre-indications et hygiène 
4/ morphologie de l œil et pose adaptée 
5/ préparation du poste de travail 

Pratique :
Jour 1 : (13h00 - 17h00) :
Cil à cil, placer les extensions sans danger sur votre modèle n° 1;
Modèle 1 présent de 14h00 à 18h00;
Se familiariser aux gestes.

Jour 2 : (13h00 - 15h30) :
Cil à cil, objectif : sur votre modèle n° 2  complet en 2h30 

Jour 2 : (15h30 - 18h00) :
Sur votre modèle n° 3 : pose avec des bouquets pré faits pour un beau volume.

Notre formatrice : Madame Laurence Clauzel, professe dans le domaine depuis quelques
années en collaboration avec de grandes firmes (Misencil).

objectif
Placer des faux cils, un à un, sur les yeux de façon professionnelle.

Détails sur la formation:

Public cible
Professionnel(le) du secteur de la beauté confirmé(e) ou en cours de formation qui souhaite élargir ses
compétences et offrir un service professionnel, complémentaire à la beauté des yeux.



efp Formateur de talents

3/3
Généré le 14-11-2025 à partir du site www.efp.be

DETAILS SUR LA FORMATION

Attestation de participation

Prix: 295 €

Durée: 9h00

Dates:
• 18/11 et 25/11/2025(*)
• 21/04 et 28/04/2026(*)
Horaire : de 13h00 à 17h00 (ou 18h00*)
Lieu : efp - 292b Rue de Stalle - 1180 Uccle

Places: Min. 4 - Max. 6

CONDITIONS D'ADMISSION

Le coût de la formation est à payer
au comptant, à l'inscription.

ATTENTION : nous clôturons les
inscriptions 8 jours avant le début du cours.
A ACHETER :
« Kit Extensions Cils » (+/- 150€) qui peut se
trouver chez : Peggy sage ou 2HB ou Hairdis.
Vous pouvez également réaliser votre kit
vous-même, mais il doit contenir le matériel
suivant :
Pince, goupillon, brossette, patchs, primer,
galet pose-colle, colle et – bien sûr – des cils
(cil à cil et bouquet).

PREVOIR 3 MODELES : 1 modèle pour le
jour 1 à 13h00 et 2 autres modèles pour le
jour 2 (à 13h00 et à 15h30).

Vous êtes apprenant ou vous avez déjà suivi
une formation continue à l'efp dans l'année
en cours ? Envoyez vos coordonnées par mail
à fc@efp.be pour découvrir si vous pouvez
bénéficier d'une réduction sur votre
prochaine formation ?


